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NAIJWAZNIEJSZE WNIOSKI

13 @/ mezczyzn W Polsce przyznaje sie dokupowania seksu (w
- : © porownaniu do 1% kobiet);:a 5% odmawia odpowiedzi.
MEZCZVYZNI NAPEDZAJA RYNEK
P
aosrvruca. % mezczyzn w.Polsce zna-kogos, kto kupowat seks.

@/ Polek i Polakéw nie wie, jakie prawo wzgledem prostytuciji
© obowigzuje w Palsce.

PROSTYTUCJA TO PROBLEM, ts
O KTORYM s'ﬁ NIE MOW! z @/ Polek i Polakdw nie ma preferowanego modelu
© prawnego dotyczgcego prostytucji w Polsce*.

q l @/ Polek i Polakdw popiera model nordycki — to wiecej niz
@©,

wynosi poparcie dla dekryminalizacji seksbiznesu.

@/ Polek i Polakéow zgadza sie z tym, ze nalezy pomagac
© osobom, ktore chcg wyjsc¢ z prostytucii.

STOWARZYSZENIE d I'I Qd no W listopadzie 2025 r. na Ogolnopolskim ‘Panelu Badawczym Ariadna zrealizowatysmy badanie ilosciowe metodg CAWI (Computer Assisted Web Interview) na reprezentatywnej probie 1090 Polek i Polakow w wieku od 18 lat.
BEZ ogélnopolski panel badawczy *Sredni odsetek odpowiedzi , Trudno powiedzied” dla wszystkich modeli prawnych uwzglednionych w badaniu.

USLUGIWYISCIA ZPROSTYTUCII
SA POTRZEBNE
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WSTEP

.Praca jak kazda inna” czy ,najstarszy zawod swiata” to okreslenia czesto pojawiajgce sie

w rozmowach o prostytuciji. Prowadzgc organizacje feministyczng, spotykamy sie z nimi na co
dzien. Na przestrzeni wiekdow wokot zjawiska prostytucji narosto wiele mitow i1 spotecznych
przekonan, ktorym zazwyczaj nie towarzyszyty rzetelne dane pozwalajgce w petni zrozumiec
rzeczywiste podejscie spoteczenstwa do prostytucii.

Raport ten powstat z potrzeby przyjrzenia sie temu, co kryje sie za powszechnymi opiniami

O prostytucji oraz w jakim stopniu znajdujg one odzwierciedlenie w polskim spoteczenstwie.
Stanowi jednoczesnie jednq z nielicznych polskich publikacji poswieconych spotecznym
przekonaniom na ten temat. Mamy nadzieje, ze nasze badanie stanie sie przyczynkiem do
szerszej dyskusji oraz debaty nad koniecznymi zmianami prawnymi dotyczgcymi prostytuciji
w Polsce, ktére sprawiq, ze zadna Polka nie bedzie musiata wejs¢ do seksbiznesu, aby moc
godnie zyd¢.

— Autorki: Marlena Butanow i Martyna Olszak

STOWARZYSZENIE ariadna
BEZ ogolnopolski panel badawczy



O STOWARZYSZENIV

Stowarzyszenie Bez Mizoginii, Wyzysku, Przemocy to powstata w 2021 r.
plerwsza w Polsce feministyczna organizacja abolicjonistyczna.

Jestesmy grupqg osob, ktdre potgczyta ched niesienia pomocy
pokrzywdzonym przez prostytucje oraz edukowania na temat szkodliwosci
seksbiznesu. Przyswiecajg nam mysli marksistek oraz radykalnych
feministek, a naszym celem byto i jest stworzenie miejsca, ktore
zdemokratyzuje debate o prostytuciji, bedzie oferowac wsparcie kobietom,
ktore doswiadczyty przemocy, jakqg jest zarabianie wtasng seksualnoscig
oraz aktywne dziatanie na rzecz wprowadzenia modelu nordyckiego

w Polsce.

Nasze dziatania stanowiq zalgzek upowszechniania prawa do wyjscia
z seksbiznesu. Tym, ktore sg na to gotowe, pomagamy stang¢ na nogi
I'rozpoczgc droge do niezaleznosci ekonomicznej i bezpieczenstwa.

Wiecej informacji o Stowarzyszeniu Bez znajdziesz na naszej stronie
internetowe).

STOWARZYSZENIE rarradna

BEZ ogélnopolski panel badawczy



https://stowarzyszeniebez.org/
https://stowarzyszeniebez.org/
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KORZYSTANIE 2 SEKSBIZNESU

Ogot Polek
i Polakow

Mezczyzni

Kobiety

KORZYSTANIE £ SEKSBIZNESU
WSRODMEZC2YZN

qu ............
....... o
Odmowa 18%
Odpowiedzi
v [ S2°:

STOWARZYSZENIE d r I ad no Pytanie: Czy kiedykolwiek korzystates/as z ustug oséb $wiadczgeych ustugi seksualne?
BEZ ogélnopolski panel badawczy N=1090

1 na 8 mezczyzn w Polsce korzystat
Z seksbiznesu, a az 5% nie chce udzielié
odpowiedzi.

Wynik ten sugeruje, ze co najmniej 1,9 min
mezczyzn w Polsce przynajmniej raz w zyciu
kupito seks. Rzeczywista liczba polskich klientéw
moze bycC jeszcze wyzszq, biorgc pod uwage to, ze
wiele osdéb mogto sie nie przyznac do korzystania
z ustug seksualnych, na co wskazuje fakt, ze az 5%
mezczyzn-odmowito odpowiedzi na to pytanie.

Kupowanie seksu przez kobiety to zjawisko
marginalne. To mezczyzni napedzajqg rynek
prostytucii.



Jak jest w innych panstwach europejskich?

W Niemczech, gdzie prostytucja jest legalna
| uregulowana prawnie, co czwarty mezczyzna
przyznaje sie do korzystania z prostytucji.

W Szwecji powprowadzeniu zakazu kupowania seksu
odsetek klientow spadt niemal o potowe. Dane z lat
po wprowadzeniu modelu nordyckiego pokazujg
spadek deklaracji z ok. 13% w 1996 r. do 7% w 2008 r.

Polska, gdzie prostytucja funkcjonuje w szarej strefie,
znajduje sie pod wzgledem odsetku korzystajgcych z
niej osob pomiedzy tymi panstwami.

Wiecej informacji o modelach prawnych zwigzanych z prostytucjqg
oraz o podejsciu Polek i Polakow do tych rozwigzarn znajdziesz w tej
czesci raportu.

STOWARZYSZENIE ariadna

BEZ ogélnopolski panel badawczy

1%
SZWECJA
Q 9.
27% POLSKA

NIEMCY

Zrodta: Déring, N., Walter, R., Mercer, C. H., Wiessner, C., Matthiesen, S., & Briken, P. (2022). Men Who Pay For Sex: Prevalence and
Sexual Health — Results From the'German Health and Sexuality Survey (GeSiD). DtschArztebl Int, 119(12), 201-207 | Zrddto:
Waltman, M. (2011). Sweden’s prohibition of purchase of sex: The law’s reasons, impact, and potential. Women's Studies
International Forum, 34(5), 449—-474



CZY ZNASZ KOGOS KTO KORZYSTAL 1 na 3 mezczyzn w Polsce przyznaje sie,

£ USLUG 0S0B W SEKSBIZNESIE? ze zna kogos, kto korzystat z prostytucii.

Ogot Polek i Polakéw _ 239, Wynik ten, a takze roznica miedzy odpowiedziami

mezczyzn i kobiet sugeruje, ze mezczyzni czesciej
rozmawiajqg ze sobg o korzystaniu z ustug

ezezyeni [ 305 seksualnych.
oviety | 162

Mezczyzni 55+ ot [ 2875

Mezczyzni 35-54 lat

Az 36% mezczyzn w wieku 35-54 lat przyznaje, ze
zna kogos, kto kupowat ustugi seksualne.

Mezczyzni 18-34 lat

Kobiety 55+ 1ot [N 14%
obiety 35-54 ot | 20%
Kobiety 18-34 lata _ 14%%

STOWARZYSZENIE d I'I a d n q Pytanie: lle znasz osob, ktore korzystaty z ustug oséb swiadczgceych ustugi seksualne?
BEZ ogélnopolski panel badawczy Na wykresie pokazano % znajgcych minimum jedng takqg osobe.

INE[0)]0]



CZY PRZESZKADZALOBY CI,GDYBY BLISKA CI
OSOBA KORZYSTALA ZPROSTYTUCII?

O Nie przeszkadzatoby ‘ Trudno ‘ Przeszkadzatoby

mi to powiedzie¢ mi to
Ogo6t Polek i Polakdéw 45% 25% 30%
Mezczyzni 59% 22% 19%
Kobiety 32% 41°%
Mezczyzni 55+ lat 69% 19% 12%
Mezczyzni 35-54 lata 60% 24% 16%
Mezczyzni18-34 lata 43% 25% 33%
Kobiety 55+ lat 31% 25% 44%
Kobiety 35-54 lata 32% 34% 35%
Kobiety 18-34 lata 33% 22% 46%

STOWARZYSZENIE d I' I q d n q Pytanie: Czy przeszkadzatoby Ci to, ze Twoj/Twoja bliski/a kolega/kolezanka korzysta z ustug osob w prostytuc;ji?
BEZ ogélnopolski panel badawczy N=1090

Zdecydowana wiekszo$¢ mezczyzn
w Polsce przyznaje, ze nie
przeszkadzatoby im, gdyby ich bliski
korzystat z prostytucii.

Tylko co pigty mezczyzna deklaruje, ze
przeszkadzatoby mu kupowanie seksu przez
bliskich. Kobiety sg bardziej krytyczne, jednak
mMimo to az co trzecia Polka przyznaje, ze nie
przeszkadzatoby jej, gdyby jej bliski korzystat
Z prostytuciji.

Stosunkowo wysoki poziom spotecznej tolerancji
wobec kupowania seksu wskazuje na to, ze
korzystanie z prostytuciji nie jest w Polsce
powszechnie postrzegane jako- powdd do wstydu.

Jest jednak nadzieja — im mtodszy mezczyzna,
tym: bardziej korzystanie z prostytucjiprzez bliskg
osobe jest dla niego problematyczne.



C2Y BYLBY TO DLA CIEBIE PROBLEM, GDYBY Gdy spytatysmy Polki i Polakow
TWOJE DZIECKOLUB PLISKA Cl1O0SOBA o sytuacje, w ktoérej ich dziecko lub
PRACONAI:.A “ BRA"ZY SEKSUAL"Ea? bliskq OSObd pracowa—q by

w seksbiznesie, otrzymatysmy

bardziej ostrozne odpowiedzi.

Wiekszosc¢ przyznaje, ze bytby to dla nich
Miait(a)bym z tym problem, gdyby ktos im bliski pracowat
problem w branzy seksualnej.

Ponownie mezczyzni zdajg sie by¢é mniej
krytyczni wobec prostytucji, nawet, gdy zostali
poproszeni o wyobrazenie sobie witasnej corki
pracujgcej w seksbiznesie — az 19% z nich

Nie miat(a)bym Trudno $5 .
Sroblemu . oowiedzied deklaruje, ze nie mieliby zjcym problemu
.................................. ::w‘ TITTTTET / (w porownaniu do 11% kobiet).
STOWARZYSZENIE a I'I ad no Pytanie: Czy zgadzasz sie z ponizszym stwierdzeniem? - Nie miat(a)lbym problemu, gdyby moje dziecko lub bliska osoba pracowata w branzy seksualnej.
BEZ ogélnopolski panel badawczy N=1090



POLKI | POLACY O MODELACH
PRAWNYCH REGULUJACYCH

PROSTYTUCJE



MODELE PRAWNE

Zapytatysmy Polki'i Polakow o rézne rozwigzania prawne dotyczqgce prostytucji — odpowiedzi
vdzielali na podstawie podanych definicji, a nie eksperckiejterminologii.

LEGALIZACIA
DEKRYMINALIZACIA
IREGULA¢31\> < > <PROHIBICQA>

ABOLICIONIZM
MIEKK!

Swiadczenie
| kupowanie ustug
seksualnych nie jest
karane, karane sg
natomiast osoby
czerpigce zyski
Z cudzej prostytucji
(sutenerzy, kuplerzy,
streczyciele).

Model obc'miqzujcy

w Polsce

STOWARZYSZENIE

Swiadczenie ustug
seksualnych nie jest
karane, natomiast
karane jest ich
kupowanie (klienci)
| czerpanie;zyskow
Z cudzej prostytucji
(sutenerzy, kuplerzy,
streczyciele).

Np. Sz\'wecia.
Francja, Kanada

ariadna

BEZ ogélnopolski panel badawczy

Prostytucja jest legalna,
ale podlega specjalnym
regulacjom prawnym
(np. koniecznosc¢
posiadania licencji czy
wykonywania badan
medycznych przez
osoby swiadczgce
ustugi).

Np. N.‘emcy'
Holandia, Grecja

Prostytucja nie jest
karana i nie podlega
specjalnym
regulacjom prawnym
— jest traktowana jak
zwykty zawod.

Nowa Z2elandia

Prostytucja jest
nielegalna, a karze
podlegajqg klienci,
osoby swiadczqgce
ustugi seksualne oraz
osoby czerpigce zyski
Z cudzej prostytuciji
(sutenerzy, kuplerzy,
streczyciele).

Np. wigkszosé
USA, Chiny; iIran



Poziom wiedzy na temat prawa dotyczgcego
prostytuciji jest niski. Az 2 ha 3 Polek i Polakow

nie wie, jaki model prawny obowigzuje w Polsce.

Abolicjonizm miekki 36%

Model nordycki - 13%

Legalizacja i regulacja . 4%

Dekryminalizacja I 2%

STOWARZYSZENIE ), a rl qd n q Pytanie: Jakie prawo dotyczqce prostytucji obowigzuje obecnie w Polsce?
/= : N=1090
BEZ ogolnopolski panel badawczy

JAKIE PRAWO DOTYCZACE PROSTYTUCJII

OBOWIAZUJE W POLSCE?

O Poprawna
odpowiedz

nie zna poprawnej
odpowiedzi

‘ Btedna

odpowiedz




JAKIE PRAWO DOTYCZACE PROSTYTUCJI

OBOWIAZUJIE W POLSCE?
Mezczyzni Kobiety 3 R . )
N=520 N=570 Mezczyzni lepiej niz kobiety znajg
polskie prawo dotyczqgce prostytucii.
Abolicjonizm miekki 41% 32% 41% mezczyzn na pytanie o obowiqgzujgcy

w Polsce model-prawny wskazuje prawidtowq

Prohibicja odpowiedz (w poréwnaniu do 32% kobiet).

Model nordycki . 13%

Legalizacja i regulacja

Najwyzszym poziomem wiedzy o panujgcym
w Polsce prawie wyrdzniajqg sie najstarsi
mezczyzni (55+), wsrod ktorych az 50%
wskazato poprawng odpowiedz.

Dekryminalizacja
Nie wiem - 25%

STOWARZYSZENIE a I'I a d n o Pytanie: Jakie prawo dotyczgce prostytucji obowigzuje obecnie w Polsce?
. i N=1090
BEZ ogolnopolski panel badawczy




Obowigzujgcy obecnie

w Polsce model prawny (miekki
abolicjonizm) ma najwieksze
popdarcie spoteczne.

CZY DANE PRAWO DOTYCZACE PROSTYTUCJI
POWINNO OBOWIAZYWAC W POLSCE?

O Tak ‘ Trudno ‘ NT=

powledziec Co pigta osoba w Polsce nie ma zdanija

natemat perspektywy wprowadzenia

Abolicjonizm miekki 66% 18% 16% roznych modeli prawnych w kraju.
: : , .
k£qalizasia i regulacia 51% 28% 41% Polek | Pc.alqkow popiera |
wprowadzenie modelu nordyckiego
w Polsce.
Model nordycki 41% 36%
Modelem prawnym o hgjmniejszym
Prohibicja 38% 39% poparciu spotecznym jest
dekryminalizacja, za wprowadzeniem
Deknminalizacio 299, 290/ 49°% ktorej opOW|edZ|o+<? sie tylkc? 29@ Polek
I'Polakow, asprzeciw wyrazita niemal
potowa.

Pytanie: Czy chciat(a)bys, zeby takie prawo obowigzywato w Polsce? N=1090.
STOWARZYSZENIE / d rl qd nq Skala 1-4 + odpowiedz “Trudno powiedzie¢” (1 - Zdecydowanie nie; 4 - Zdecydowanie tak).
ogoélnopolski panel badawcz

BEZ Na wykresie pokazano zsumowne odpowiedzi1i 2 (B2B) oraz 3i 4 (T2B).



CZY DANE PRAWO DOTYCZACE PROSTYTUCJI
POWINNO OBOWIAZYWAC W POLSCE?

Mezczyzni Kobiety
N=520 N=570
Abolicjonizm migkki 71% 62%
Legalizacja i regulacja 60°% 43%
Model nordycki 39% 43%
Prohibicja 31°%% A
Dekryminalizacja 39% 21%

Pytanie: Czy chciat(a)bys, zeby takie prawo obowigzywato w Polsce? N=1090.
STOWARZYSZENIE d rl qd no Skala 1-4 + odpowiedz “Trudno powiedzie¢” (1 - Zdecydowanie nie; 4 - Zdecydowanie tak).
BEZ Kl Na wykresie pokazano zsumowne odpowiedzi 3 i 4 (T2B).

Mezczyzni czesciej niz kobiety
popierajg te-modele prawne,
ktore nie zaktadajg karania
klientéw, czyli legalizacje,
dekryminalizacje i miekki
abolicjonizm.

Najwiecej kobiet popiera miekki
abolicjonizm, a najmniej
dekryminalizacje. Pozostate gtosy Polek
rozktadajqg sie rownomiernie miedzy
legalizacje, model nordycki i prohibicje.
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Wyniki poparcia dla modeli
prawnych regulujacych
prostytucje komentuje cztonkini
zarzadu i wspotzatozycielka

Stowarzyszenia, Anna Obiekowska:

Anna Obtekowska

STOWARZYSZENIE ariadna
BEZ ogolnopolski panel badawczy

Z pieciu opisanych w badaniu modeli, hajmniej osob opowiedziato sie za
postulatami dekryminalizacji przemystu seksualnego 1. prohibicjonizmu.
Preferowane sqg rozwigzania spoza dwoch ekstremow, jakimi sqg petna
deregulacja i peten zakaz.

Za modelem nordyckim, ktére zaleca nasze Stowarzyszenie, opowiedziato
sie 41% Polek | Polakdw. Czujemy sie: zachecone do prowadzenia dalszej
kampanii informacyjnej] w tym temacie. Rownie wazne jest zwrdcenie
uwagi ha fakt, ze bez odpowiedniego wsparcia w postaci publicznych
ustug wyjscia, a takze nacisku na wzmocnienie praw lokatorskich czy
pracowniczych (np. zniesienia ‘restrykcji strajkowych czy zwiekszenie
zasobu mieszkar komunalnych), model prawny to jedynie wydmuszka.

Prostytucja jest problemem o naturze systemowej, niemozliwym do
zazegnania wytgcznie poprzez zmiane ustawy.



POSTAWY POLEK | POLAKOW
WOBEC

PROSTYTUCJI




/ MATBANDZIES ODELM EDNIE\ Wyniki komentuje Anna Obiekowska:

0KRE§'|.ENIE DO OPISU ZJAWISKA 81% Polek i Polakéw uwaza, ze prostytucja to najbardziej
SWIADCZENIA USEUG odpowiednie okreslenie do opisu zjawiska $wiadczenia
SEKSUALNYCH W ZAMIAN ZA ustug seksualnych. Jako Stowarzyszenie, korzystajgc

\ PIENIADZE / z precyzyjnych i nieeufemizujgcych nazw:

PROSTYTUCJIA 81~

PRACA
SERSUALNA

SEX WORK

Pojeciq, ktérych uzywamy, mogqg wptyngc na to, do kogo
dotrzemy ze swoim przekazem. Okreslenie zjawisk
zwigzanych z przemystem seksualnym mianem ,pracy
seksualnej” to wcigz jezyk mniejszosci — osdb z duzych
osrodkdéw miejskich (19% osdb mieszkajgcych w wielkich
miastach uzywa okreslenia ,praca seksualna”), akademii
| Srodowiska aktywistycznego.

STOWARZYSZENIE d I'I ad no Pytanie: Jakie okreslenie wydaje Ci sie najbardziej odpowiednie do opisu zjawiska swiadczenia ustug seksualnych w zamian za pienigdze? N=1040
BEZ ogdinopolski panel badawczy Pytanie pochodzi z badania zrealizowanego w lipcu 2025 roku na Ogolnopolskim Panelu Badawczym Ariadna.



PROSTYTUCJA JEST
WYJATKOWO NIEBEZPIECZNA
1SZKODLIWA SPOLECZNIE

Tak

PROSTYTUCJE NALE2Y
WYELIMINOWAGC

STOWARZYSZENIE
BEZ

ariadna

ogolnopolski panel badawczy

Ponad potowa Polek i Polakéw podziela opinie, ze
prostytucja jest niebezpieczna i szkodliwa
spotecznie. Nie ulega watpliwosci, ze

W poréwnaniu z innymi rodzajami ,zaje¢” uwiktanie
w prostytucje niesie za sobqg szereg zagrozen,

z ktérymi zdecydowana wiekszosé osob poza
przemystem seksualnym nie spotyka sie na co
dzien.

Z kolei niemal potowa Polek i Polakow (przy czym
wsrod kobiet jest to az 58%, a wsrod mezczyzn
34%) uwaza, ze prostytucje nalezy wyelimowad.

Ta réznica w wynikach miedzy ptciami uswiadamia
nam odmienne konsekwencje dostepu do
prostytucji lub jego braku. Dla wiekszosci
mezczyzn eliminacja prostytucji oznacza wiec
potencjalng strate, a dla kobiet — uwolnienie od
seksualnego utowarowienia ich ciat.

Pytanie: Czy zgadzasz sie z panizszym stwierdzeniem? - Prostytucja jest wyjgtkowo niebezpieczna szkodliwa spotecznie.

Pytanie: Czy zgadzasz sie z ponizszym stwierdzeniem? - Prostytucje nalezy wyeliminowad.
N=1090



SEKS MOiNA' mAxrpré JAK
USLUGE, KTORA MOZNA KUPIC

PROSTYTUCJA TO ZAWOD JAK
KAZDY INNY

Nie

STOWARZYSZENIE
BEZ

ogolnopolski panel badawczy

Prawie potowa z nas nie zgadza sie, ze seks mozna
uimowac¢ w kategoriach ustugi do zakupu. Kobiety
dwa razy czesciejnizmezczyzni sprzeciwiajq sie
takiemu podejsciu do intymnosci (55% vs. 28%).

Wsrod najmtodszych respondentow (18-24 1.)
znacznie.czesciej niz w innych grupach wiekowych
pojawia sie brak jednoznacznej opinii — az 34% nie
zajeto stanowiska w tej sprawie.

Kwestia definiowania prostytucji oraz czeste
okreslanie jej mianem ,najstarszego zawodu
swiata” wywotuje liczne dyskusje. Mimo to ponad
potowa Polek i Polakéw nie postrzega prostytucji
jako zawodu takiego jak kazdy inny. Tego zdania
jest 64% kobiet oraz 44% mezczyzn.

Pytanie: Czy zgadzasz sie z ponizszym stwierdzeniem? - Seks mozna traktowac jak ustuge, ktéorg mozna kupic

Pytanie: Czy zgadzasz sie z ponizszym stwierdzeniem? - Prostytucja to zawdd jak kazdy inny.
N=1090
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STOWARZYSZENIE a rl ad nq Pytanie: Czy zgadzasz sie z opinig ze nalezy pomagac¢ osobom, ktére chcqg zrezygnowac z prostytucji?
BEZ ogélnopolski panel badawczy N=1090



Wyniki komentuje cztonkini
zarzadu Stowarzyszenia
i koordynatorka pomocy
praktycznej,
Weronika Brykalska:

Weronika Brykalska

STOWARZYSZENIE ariadna

BEZ ogélnopolski panel badawczy

To gtdwnie dzieki tym przekonaniom mamy szanse dziatac¢. Gteboka wiara ludzi w to, ze
wzajemne wsparcie i solidarnosc¢ dziata, jest fundamentem istnienia Stowarzyszenia Bez.

Od 2022 roku wydatysmy juz ponad 54 tysiecy ztotych na bezposrednig pomoc kobietom, ktore
tkwity w seksbiznesie. Nasze wsparcie ma na celu uwalnianie ich z tego szkodliwego przemystu
| walke z jego skutkami, dtugo odczuwanymi na poziomie zdrowia fizycznego i psychicznego.

tgcznie wchodzimy w'okoto 10 procesow pomocowych rocznie. Nie wydaje sie to duzqg liczbg,
ale kazdy taki proces to zwykle setki ztotych przeznaczonych na podstawowe potrzeby: zakupy
spozywcze, higieniczne, wizyty lekarskie, interwencje kryzysowq, czynsz, czasami tez na ksigzki
do szkoty — dla kobiety lub jej dziecka. Osoby, ktore zgtaszajg sie do nas, potrzebujg roznego
rodzaju wsparcia — od pojedynczych zakupow spozywczych po dtugotrwate wsparcie
W reorganizacji swojego zycia.

Pozostaje tez ten obszar pomocy, ktoérego nie da sie wyceni¢ — wystuchanie | widrd
w czyjes mozliwosci. Podczas interwencji nie petnimy funkcji psycholozek ani interwentek
kryzysowych — ale stuchamy naszych przetrwanek i nie oceniamy. Stanowimy dla nich oparcie
— ale samym oparciem nie poprawimy czyjegos bytu. Znacznie tatwiej nam sie pomaga, kiedy
wiemy, ze mozemy zabezpieczyC ich sytuacje materialng — bezpieczenstwo w tym obszarze
pozwdadla na zachowanie poczucia godnosci, bez ktérego zmiana nie moze zaistniec¢. Dlatego
jestesmy tak wdzieczne za wszystkie wptaty, ktére pozwalajg nam dziatac.



O doswiadczeniu skorzystania
Z pomocy Stowarzyszenia Bez
opowiada przetrwanka

seksbiznesu:

STOWARZYSZENIE
BEZ

ariadna

ogolnopolski panel badawczy

Zgtositam sie do Bzu krotko po rozpoczeciu studiow. Od kilku lat marzytam o tych studiach, a moja
sytuacja finansowa byta tragiczna i miatam na uwadze, ze jesli na starcie rzuce uczelnie, to moge
Juz. na nig nie wrocic. W przesztosci miatam niestety okazje sprobowac swoich sit jako tancerka
w klubie, znatam kilka oséb, ktore sie tak utrzymywaty i dziewczyny opisywaty to jako tatwiejszg
droge do osiggniecia standardéw zycia, jakich nigdy nie miaty. Pochodze z biedniejszej rodziny,
wiec takie argumenty do mnie trafiaty.

Na szczescie szybko stamtqgd uciektam, ale studia byty moim marzeniem, wiec postanowitam
wroci¢ do prostytucji ,na chwile” | zaczetam zaktadac konta na réznych portalach, ale kazda mysl
dotyczgca tego, co miatabym robi¢ budzita we mnie lek i obrzydzenie do samej siebie. Moja
terapeutka — po tym jak dowiedziata sie o moich planach — podata mi kontakt do Stowarzyszenia.
Na poczgtku mocno sie wahataom i byto mi wstyd. Pierwszy kontakt byt drogg mailowq, pozniej
rozmawiatam z wolontariuszkg przez telefon i w trakcie tej: rozmowy odeszty mi wszelkie
wagtpliwosci. Rozmowa, pomimo tematu i stresu, byta bardzo komfortowa. Stowarzyszenie zaptacito
za wielkie zakupy spozywcze, dodatkowo dostatam paczke z materiatami potrzebnymi do pracy na
studiach, a do tego zaproponowano mi wsparcie psychologiczne i zostatam zapewniona, ze jesli
coS bedzie sie dziato, zawsze moge ponowhnie zwrdcic sie z prosbg o pomoc.

Dzieki temu przetrwatam  najgorszy czas, dle co najwazniejsze — nie wrécitam do prostytuciji
I wiem, ze juz nigdy tego nie zrobie, bo to swiat, ktory moze dac tylko pozory bezpieczenstwa
I akceptacji. Teraz wiem, ze zawsze znajdzie si€ inna droga niz sprzedaz samej siebie. Obecnie
mam lepszg prace, a na studiach idzie mi swietnie.



WESPRZYJ NAS!

Jesli Ty rowniez znajdujesz sie w-84% Polek i Polakow, ktorzy uwazajqg, ze nalezy
pomagac osobom, ktore chcqg wyjs¢ z prostytucji, wesprzyj nas!

PATRONITE: patronite.pl/stowarzyszeniebez.org

ZRZUTKA: https://zrzutka.pl/bm2hts

PRZELEW: na konto o numerze 51 2530 0008 20411073 6435 0001
z dopiskiem ,,Darowizna na cele statutowe Stowarzyszenia Bez”

STOWARZYSZENIE ariadna
BEZ ogolnopolski panel badawczy


https://zrzutka.pl/bm9hts

AUTORKI

Marlena Butanow

Martyna Olszak

Marlena Butanow - badaczka i socjolozka. Absolwentka socjologii na Wydziale
Socjologii Uniwersytetu Warszawskiego. Cztonkini zarzqgdu Stowarzyszenia Bez,
gdzie poza badaniami zajmuje sie takze bezposrednig pomocqg kobietom

W przemysle seksualnym.

Kontakt: marlena.bulanow@stowarzyszeniebez.org

Martyna Olszak - badaczka, socjolozka. Absolwentka socjologii ha Wydziale
Socjologii Uniwersytetu Warszawskiego. Cztonkini Stowarzyszenia Bez, gdzie
wspodlnie z Marleng Butanow zatozyta 1 koordynuje sekcje badawczq.
W stowarzyszeniu zajmuje sie rowniez koordynacjg dziatan mediow
spotecznosciowych.

Kontakt: martyna.olszak@stowarzyszeniebez.org

STOWARZYSZENIE ariadna

BEZ ogélnopolski panel badawczy



PODZIEKOWANIA

Ten raport nie powstatby bez pomocy, zaangazowania i zyczliwosciwielu-osob, ktérym
pragnhiemy serdecznie podziekowac. W szczegdlnosci wyrazy wdziecznosci kierujemy do:

« Tomasza Detlafa — za wspodlnie spedzone godziny pracy nad raportem,
dopracowywanie jego szczegotow oraz cenne wskazowki i wsparcie na kazdym etapie
przygotowan,;

« dr Tomasza Barana oraz catego zespotu Ogdlnopolskiego Panelu Badawczego
Ariadna — za zaufanie do naszego pomystu oraz profesjonalng realizacje badaniaq;

o prof. Julii Kubisy — za umozliwienie nam organizacji premiery raportu na Wydziale
Socjologii Uniwersytetu Warszawskiego;

« cztonkin i wolontariuszek Stowarzyszenia Bez — za wspolng codzienng prace
| okazywane wsparcie, a w.szczegolnosci wolontariuszkom z sekcji badawczej, ktére
z . uwagi na ten projekt postanowity dotqgczy¢ do Bzu i wspierac¢ nas w rozwoju tej gatezi
dziatalnosci oraz Julii Kopiczyniskiej, ktora zaprojektowata dla nas fantastyczny plakat
oraz vlotke z okazji premiery raportu.

STOWARZYSZENIE ariadna

BEZ ogélnopolski panel badawczy



METODOLOGIA

Na potrzeby raportu w listopadzie 2025 r.na Ogodolnopolskim Panelu Badawczym
Ariadna zrealizowatysmy badanie ilosciowe metodg CAWI (Computer Assisted
Web Interview) na reprezentatywnej probie 1090 Polek i Polakéw. Préba zostata
dobrana wedtug struktury populaciji Polek i Polakéw w wieku 18 lat i wiecej,
uwzgledniajgcej wiek, pte¢ oraz wielkos¢ miejscowosci zamieszkania.

Choc dotozytysmy wszelkich staran, aby proba byta mozliwie zblizona do struktury
populacji, internetowy charakter badania oraz specyfika doboru respondentéw
mogq wptywac na strukture proby, w szczegolnosci poprzez wiekszy udziat osdb
bardziej aktywnych cyfrowo.

Wyniki badania majg charakter deklaratywny. Oznacza to, ze odpowiedzi
respondentow mogq byc¢ ksztattowane przez heurystyki, skroty myslowe oraz inne
btedy poznawcze typowe dla badan ilosciowych.

STOWARZYSZENIE ariadna

BEZ ogélnopolski panel badawczy

Ogoét Polek i Polakow
Mezczyzni

Kobiety

Mezczyzni 55+ lat
Mezczyzni 35-54 lata
Mezczyzni 18-34 lata
Kobiety 55+ lat
Kobiety 35-54 |ata

Kobiety 18-34 lata

Liczba
respondentow

1090
520

970

193
210

17
232
206

132
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MIZOGINII, WYZYSKU, PRZEMOCY

Raport badawczy

PRACA JAK KAZDA INNA?
POLKI | POLACY O

PROSTYTUCJI

Zostat przygotowany przez Stowarzyszenie Bez Mizoginii,-Wyzysku, Przemocy.

stowarzyszeniebez.org

instagram.com/stowarzyszenie.bez/

facebook.com/stowarzyszenie.bez

liktok.com/@stowarzyszeniebez



https://stowarzyszeniebez.org/
https://stowarzyszeniebez.org/
https://www.instagram.com/stowarzyszenie.bez/
https://www.facebook.com/stowarzyszenie.bez
https://www.tiktok.com/@stowarzyszeniebez

	PRACA JAK KAŻDA INNA?  POLKI I POLACY O
	Raport badawczy

	WSTĘP
	„Praca jak każda inna” czy „najstarszy zawód świata” to określenia często pojawiające się  w rozmowach o prostytucji. Prowadząc organizację feministyczną, spotykamy się z nimi na co dzień. Na przestrzeni wieków wokół zjawiska prostytucji narosło wiele mitów i społecznych przekonań, którym zazwyczaj nie towarzyszyły rzetelne dane pozwalające w pełni zrozumieć rzeczywiste podejście społeczeństwa do prostytucji.
	Raport ten powstał z potrzeby przyjrzenia się temu, co kryje się za powszechnymi opiniami  o prostytucji oraz w jakim stopniu znajdują one odzwierciedlenie w polskim społeczeństwie. Stanowi jednocześnie jedną z nielicznych polskich publikacji poświęconych społecznym przekonaniom na ten temat. Mamy nadzieję, że nasze badanie stanie się przyczynkiem do szerszej dyskusji oraz debaty nad koniecznymi zmianami prawnymi dotyczącymi prostytucji  w Polsce, które sprawią, że żadna Polka nie będzie musiała wejść do seksbiznesu, aby móc godnie żyć.
	– Autorki: Marlena Bułanow i Martyna Olszak

	O STOWARZYSZENIU
	Stowarzyszenie Bez Mizoginii, Wyzysku, Przemocy to powstała w 2021 r. pierwsza w Polsce feministyczna organizacja abolicjonistyczna.
	Jesteśmy grupą osób, które połączyła chęć niesienia pomocy pokrzywdzonym przez prostytucję oraz edukowania na temat szkodliwości seksbiznesu. Przyświecają nam myśli marksistek oraz radykalnych feministek, a naszym celem było i jest stworzenie miejsca, które zdemokratyzuje debatę o prostytucji, będzie oferować wsparcie kobietom, które doświadczyły przemocy, jaką jest zarabianie własną seksualnością oraz aktywne działanie na rzecz wprowadzenia modelu nordyckiego  w Polsce.
	Nasze działania stanowią zalążek upowszechniania prawa do wyjścia  z seksbiznesu. Tym, które są na to gotowe, pomagamy stanąć na nogi  i rozpocząć drogę do niezależności ekonomicznej i bezpieczeństwa.
	Więcej informacji o Stowarzyszeniu Bez znajdziesz na naszej stronie internetowej.

	POLKI I POLACY  O KORZYSTANIU Z
	POLKI I POLACY O MODELACH PRAWNYCH REGULUJĄCYCH
	MODELE PRAWNE
	Zapytałyśmy Polki i Polaków o różne rozwiązania prawne dotyczące prostytucji – odpowiedzi udzielali na podstawie podanych definicji, a nie eksperckiej terminologii.
	ABOLICJONIZM  MIĘKKI
	Świadczenie  i kupowanie usług seksualnych nie jest karane, karane są natomiast osoby czerpiące zyski  z cudzej prostytucji (sutenerzy, kuplerzy, stręczyciele).
	Model obowiązujcy  w Polsce

	MODEL NORDYCKI
	Świadczenie usług seksualnych nie jest karane, natomiast karane jest ich kupowanie (klienci)  i czerpanie zysków  z cudzej prostytucji (sutenerzy, kuplerzy, stręczyciele).
	Np. Szwecja, Francja,  Kanada

	LEGALIZACJA  I REGULACJA
	Prostytucja jest legalna, ale podlega specjalnym regulacjom prawnym (np. konieczność posiadania licencji czy wykonywania badań medycznych przez osoby świadczące usługi).
	Np. Niemcy, Holandia, Grecja
	DEKRYMINALIZACJA
	Prostytucja nie jest karana i nie podlega specjalnym regulacjom prawnym – jest traktowana jak zwykły zawód.


	Nowa Zelandia

	PROHIBICJA
	Prostytucja jest nielegalna, a karze podlegają klienci, osoby świadczące usługi seksualne oraz osoby czerpiące zyski z cudzej prostytucji (sutenerzy, kuplerzy, stręczyciele).
	Np. większość USA, Chiny, Iran



	CZY DANE PRAWO DOTYCZĄCE PROSTYTUCJI POWINNO OBOWIĄZYWAĆ W POLSCE?
	Mężczyźni częściej niż kobiety popierają te modele prawne, które nie zakładają karania klientów, czyli legalizację,  dekryminalizację i miękki abolicjonizm.
	Mężczyźni
	Kobiety
	N=520
	N=570

	Najwięcej kobiet popiera miękki abolicjonizm, a najmniej dekryminalizację. Pozostałe głosy Polek rozkładają się równomiernie między legalizację, model nordycki i prohibicję.
	Abolicjonizm miękki
	Legalizacja i regulacja
	Model nordycki
	Prohibicja
	Dekryminalizacja
	STOWARZYSZENIE  BEZ




	POSTAWY POLEK I POLAKÓW WOBEC
	WESPRZYJ NAS!
	Jeśli Ty również znajdujesz się w 84% Polek i Polaków, którzy uważają, że należy pomagać osobom, które chcą wyjść z prostytucji, wesprzyj nas!
	wesprzyj nas!
	PATRONITE:
	PATRONITE: patronite.pl/stowarzyszeniebez.org
	ZRZUTKA: https://zrzutka.pl/bm9hts
	PRZELEW: na konto o numerze 51 2530 0008 2041 1073 6435 0001  z dopiskiem „Darowizna na cele statutowe Stowarzyszenia Bez”

	ZRZUTKA:
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	METODOLOGIA
	Liczba respondentów
	Na potrzeby raportu w listopadzie 2025 r. na Ogólnopolskim Panelu Badawczym Ariadna zrealizowałyśmy badanie ilościowe metodą CAWI (Computer Assisted Web Interview) na reprezentatywnej próbie 1090 Polek i Polaków. Próba została dobrana według struktury populacji Polek i Polaków w wieku 18 lat i więcej, uwzględniającej wiek, płeć oraz wielkość miejscowości zamieszkania.
	Choć dołożyłyśmy wszelkich starań, aby próba była możliwie zbliżona do struktury populacji, internetowy charakter badania oraz specyfika doboru respondentów mogą wpływać na strukturę próby, w szczególności poprzez większy udział osób bardziej aktywnych cyfrowo.
	Wyniki badania mają charakter deklaratywny. Oznacza to, że odpowiedzi respondentów mogą być kształtowane przez heurystyki, skróty myślowe oraz inne błędy poznawcze typowe dla badań ilościowych.
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